
 

 

Meddwl am ein cwestiwn 
mawr ar gyfer ein prosiect 
Caru Cynefin. 

 

Cist lyfrau 
Y Gwaith Cartref Coll 
 
 

Llais Y Dysgwr:  

 

pa fwydydd sydd ar gael 
yn y farchnad? 

 

Beth sydd yn y Marina? 

 

Beth yw enwau’r prif 
adeiladau yn Abertawe? 

 

Pwy sydd wedi 
adeiladu’r castell? 

 

Beth yw hanes theatr Y 
Grand? 

 

 

Ymwelwyr 

 

Teithiau Addysgol 
 
Teithiau o amgylch dinas 
Abertawe – Castell 
Abertawe, Y Glannau, Y 
Ddinas a.y.y.b.  
 
Ymweliad i’r Glynn Vivian 
 
Taith breswyl Caerdydd 
 

Cyd destun bywyd go 
iawn 

Ymweliad i Abertawe 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dechrau Diddorol 

 

 

 
 
Celfyddydau Mynegianol: 
Ymweliad i’r Glynn Vivian yn Abertawe i 
edrych ar hanes Celf y ddinas.  
Gweithgareddau yn ystod ein hymweliad 
Pa arlunwyr sydd o Abertawe? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dyniaethau: 
Mwslemiaeth  
Ymweliad i Fosg Sketty 
Cymharu’r Qur’an a’r Beibl 
Creu Crempogau gan ddilyn rysáit.  
Trafod pwysigrwydd y Grawys yng 
Nghalendr Cristnogaeth a’r cysylltiad sydd 
rhwng dydd Mawrth Ynyd a Sul y Pasg.  
Edrych ar demtasiwn.  
Trafod beth yw ystyr y gair a pham mae rhai 
temtasiynau yn gallu bod yn dda neu’n 
ddrwg.  
Disgyblion i feddwl am sut allan goresgyn 
gwahanol demtasiynau.  
Sut mae calon dinas Abertawe wedi newid 
dros amser.  
Beth sy’n newydd yng nghalon y ddinas?  
Beth yw hanes ein dinas? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dathlu’r dysgu 
Noson agored i rhieni 

   

 

 

 

 
Iechyd a Lles 
Cynllun Jigsaw 

Breuddwydion a Dyheadau 

- Gobeithion a breuddwydion 

- Fy Mreuddwydion a Dyheadau 

- Sialens newydd 

- Ein her newydd 

- Fy Mreuddwydion a Dyheadau 

Byw’n Iach 

- Bod yn heini ac yn iach 

- Bod yn iach a Ffit 

- Beth ydw i’n gwybod am 

gyffuriau? 

- Bod yn ddiogel 

- Diogel neu anniogel 

- Fy Nghorff Gwych 

 
 

 

 

 

Thema Blwyddyn 3 – Caru Cynefin – Calon y Ddinas 

Prif ffocws: Mathemateg a 

Rhifedd 

Y Dyniaethau 

Sgiliau Trawsgwricwlaidd 

Rhifedd Llythrennedd Digidol 

Gwyddoniaeth a Thechnoleg: 

Craffu ar y Corff  

prif organau’r corff dynol, ble maen nhw a 
beth yw eu gwaith 

y pum synnwyr a’r organau sy’n ein helpu i 
weld, clywed, a theimlo 

y sgerbwd, gan gynnwys sut mae’n cynnal y 
corff, ein helpu i symud ac amddiffyn organau 

sut mae cymalau a chyhyrau yn ein galluogi i 
symud 

pam fod angen bwyd ar y corff a beth sy’n 
gwneud deiet iach 

dannedd –  sut i ofalu amdanynt 

beth sy’n digwydd i fwyd 

 
 

Rhifedd a Llythrennedd 
Darllen ac ysgrifennu rhifau cyfan hyd at 1000 
Trefnu set o rifau tri-digid 
Cyfrif ymlaen/yn ôl fesul 10, 100 o unrhyw rif dau-
/dri-digid  
Deillio dyblau o rifau cyfan hyd at 20, a haneri 
cyfatebol 
Deillio dyblau agos
  
Datgan ffaith dynnu sy'n cyfateb i ffaith adio ac i'r 
gwrthwyneb  
Cyfrif ymlaen ac yn ôl fesul dau.   
Adnabod odrifau/eilrifau hyd at 100 
Dwyn y ffeithiau lluosi yn nhablau x2, x5 a x10 i'r cof 
a deillio ffeithiau rhannu 
Dwyn y ffeithiau adio a thynnu i'r cof am bob rhif 
hyd at 20 
Dwyn parau o luosrifau o 100 sydd â chyfanswm o 
1000 i'r cof 
Lluosi rhifau â 10 

 
 

Ieithioedd a chyfathrebu: 
Ffocws Cymraeg 
Cwis Llyfrau astudio’r llyfr Y Gwaith Cartref 
Coll gan Richard O’Neil 
Ysgrifennu ffeithiau am galon ddinas 
Abertawe 
Darllen llyfrau am hanes dinas Abertawe 
DarllenCo yn ystod gweithgareddau bore 
Darllen unigol 
 
Ffocws Saesneg 
Parhau gyda sesiynau ‘Letter’s and sounds’ 
Defnydd o Teach your monster to read. 
Ysgrifennu cyfarwyddiadau syml – e.e. sut i 
gyrraedd y traeth, sut i fynd i siopa yn 
Abertawe, sut i fynd i chwarae yn barc 
Abertawe. 
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Cyfranwyr mentrus, creadigol sy’n barod i chwarae rhan lawn yn eu bywyd a’u gwaith. 

Dinesyddion moesegol, gwybodus sy’n barod i fod yn ddinasyddion Cymru a’r byd. 
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. Awyr Agored: 

Manteisio ar bob cyfle i 
ddysgu yn yr awyr 
agored.  

Ymweld a dinas 
Abertawe 
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